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Αγαπητοί συνάδελφοι και μέλη της ΕΛ.Ε.Φ.Ι.,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου έχω την χαρά και την 
τιμή να σας καλωσορίσω στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακευτικής 
Ιατρικής (ΕΛ.Ε.Φ.Ι.) που διεξάγεται στις 20 - 22 Ιουνίου 2019 στο Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
της Ακαδημίας Αθηνών και έχει θέμα «Φαρμακευτική Ιατρική & Κλινική Έρευνα στον 21ο αιώνα: 
Προσαρμογή στην Ψηφιακή Υγεία και ενδυνάμωση του ασθενή».

Η ΕΛ.Ε.Φ.Ι. ιδρύθηκε το 1991 και είναι μια σύγχρονη Επιστημονική Εταιρεία με συστηματική 
συνεισφορά στην εκπαίδευση γύρω από την Έρευνα και Ανάπτυξη φαρμάκων, την προκλινική, 
μεταφραστική και κλινική έρευνα με τις συνοδές βιοιατρικές προεκτάσεις της, εκπροσωπώντας 
πολλές ειδικότητες με την εξειδίκευση του ειδικού ενδιαφέροντος της Φαρμακευτικής Ιατρικής.

Η ΕΛ.Ε.Φ.Ι. με την διεπιστημονική της προσέγγιση καλλιεργεί συνεργασίες και αλληλεπιδράσεις με 
Πανεπιστημιακά Ιδρύματα, Ερευνητικά Κέντρα, Ανεξάρτητους και Ιδιωτικούς Ερευνητικούς Φορείς, 
Επιστημονικές Εταιρείες, Θεσμικούς Φορείς, Ενώσεις Ασθενών και Εκπροσώπους των Αρχών, 
εκφράζοντας τις τεκμηριωμένες απόψεις της για την Κλινική Έρευνα, την Φαρμακευτική Ιατρική και 
την προαγωγή αξιόπιστων θεραπευτικών λύσεων για τους ασθενείς, που παρέχουν αξία και οφέλη 
στην κοινωνία, δημιουργούν σχέσεις εμπιστοσύνης μέσα στο σύστημα υγείας και συμβάλλουν στην 
προαγωγή της υγείας και της ιατρικής.

Το φετινό Συνέδριο θα διερευνήσει το μέλλον της βιοιατρικής έρευνας, των προηγμένων θεραπειών 
και της ψηφιακής υγείας στην Ελλάδα, προσφέροντας στους συμμετέχοντες την ευκαιρία να 
παρακολουθήσουν υψηλού επιπέδου διαλέξεις, διαδραστικές συνεδρίες και στρογγυλά τραπέζια 
με τα νεότερα δεδομένα αναφορικά με τις Κανονιστικές Υποθέσεις, τις Κλινικές Μελέτες, τη 
Φαρμακοεπαγρύπνηση, την Ιατρική Πληροφόρηση, την Προκλινική και τη Μεταφραστική Έρευνα.

Έγκριτοι επιστήμονες και εκπρόσωποι Αρχών Υγείας και συλλόγων ασθενών, θα συζητήσουν 
παραδείγματα εμπειριών, πρακτικών και συνεργασιών από το ελληνικό και διεθνές περιβάλλον 
αναφορικά με τις προηγμένες θεραπείες και τις εξελίξεις στην ιατρική τεχνολογία, θέτοντας πάντα 
στο επίκεντρο του διαλόγου την ενίσχυση της ασθενοκεντρικής νοοτροπίας και την προσέγγιση της 
ψηφιακής υγείας με στόχο την ενδυνάμωση του ασθενή. 

Στο συνέδριο μας θα παρατεθούν ελπιδοφόρα παραδείγματα από τη χώρα μας που αποτελούν 
αξιοσημείωτες πρωτοβουλίες για την ενίσχυση του επιστημονικού δυναμικού μας.
Σας καλωσορίζουμε στην πολύπλευρη και διασυνδετική συζήτηση, για να αναζητήσουμε  ευκαιρίες 
και προοπτικές για την Κλινική Έρευνα και την Φαρμακευτική Ιατρική στην Ελλάδα στον 21ο αιώνα.

Με χαρά σας προσκαλούμε και προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας στο τριήμερο των 
εργασιών του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της ΕΛ.Ε.Φ.Ι. με τη βεβαιότητα ότι θα συμβάλετε 
ουσιαστικά στην επικοινωνία μεταξύ των συναδέλφων και των ειδικοτήτων του τομέα.

Με τιμή

Η Πρόεδρος της ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Βαρβάρα Μπαρούτσου

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ



www.pharmassist-cro.com

Clinical Trials

Medical A�airs

Pharmacovigilance

Regulatory A�airs, Pricing 

& Reimbursement

Quality Management

Our mission is

to deliver timely, 

accurate, 

highly specialized

and cost e�ective

services to our clients

15 Anthrakorichon str.
142 35 Nea Ionia, Athens - Greece
Tel. +30 210 6560700
Fax +30 210 6512210

PHARMASSIST UK (CRO) LTD
Acre House, 11/15 William Road
NW1 3ER, London- UK

PHARMASSIST LTD
CONTRACT RESEARCH ORGANIZATION



5

4ο
Πανελλήνιο
Συνέδριο
ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Προσαρμογή στην Ψηφιακή Υγεία & Ενδυνάμωση του Ασθενή
Φαρμακευτική Ιατρική & Κλινική Έρευνα στον 21ο αιώνα:

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

20-22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019  • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Βαρβάρα Μπαρούτσου
Τζούλια Βασιλειάδου
Άντζελα Βερναδάκη    
Veronique Schaaf
Αθανάσιος Χανιώτης
Ιωάννης Πέτροβας
Ιωάννης Ρούσσος
Πάρις Μποσκόπουλος   
Κατερίνα Παπαθωμά    
Ιουστίνη Πολλάλη
Δήμητρα Τσαπόγα
Μαίρη Χριστοδουλοπούλου 
Μαριάννα Καραφουλίδου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ευστράτιος Αποστόλου 
Χρήστος Βαρούνης
Χάρις Θεριανός
Μαρία Κατσάρα
Κατερίνα Μαντοπούλου
Σταματία Μπέλλου
Έλενα Νιωτάκη
Βασιλική Παναγιώτου
Κωνσταντίνα Παπαγεωργίου
Ελεωνόρα - Ίρις Πατίστα 
Σοφία Πετσά
Πωλίνα Σίμου
Ιωάννα Σκαρμούτσου
Μαίρη Χριστοδουλοπούλου 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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08.30 - 09.30   	 Προσέλευση - Εγγραφές

09.30 - 10.00 	 Έναρξη - Προσφωνήσεις
Πρόεδρος ΕΛ.Ε.Φ.Ι.
Πρόεδρος ΕΟΦ
Πρόεδρος ΙΣΑ
Πρόεδρος ΣΦΕΕ
Πρόεδρος PiF
Πρόεδρος ΠΕΦ
Πρόεδρος ΗΑCRO
Εκπρόσωπος Υπουργείου Υγείας 

10.00 - 10.30 	 Προκλινική και Μεταφραστική Ερευνα στην Ψυχοφαρμακολογία 

 		  Προεδρείο: Bαρβάρα Μπαρούτσου 

Ομιλήτρια: Κατερίνα Αντωνίου

10.30 - 11.30 	 Προηγμένες Θεραπείες απο την Έρευνα στην Κλινική Πράξη:
Κανονιστικά, Επιστημονικά ζητήματα και οι ανάγκες των ασθενών

Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης 

Συντονίστριες: Bαρβάρα Μπαρούτσου, Κατερίνα Αντωνίου

Εισηγητές: Στέφανος Ταραζής, Ολγα Οικονόμου, Γεώργιος Καλαμίτσης 
       

11.30 - 12.00 	 Διάλειμμα - Καφές

12.00 - 13.00 	 Ετήσια Γενική Συνέλευση ΕΛ.Ε.Φ.Ι. 

13.00 - 14.00  	 Διάλειμμα - Γεύμα 

ΠΕΜΠΤΗ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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14.00 - 15.15 	 Μεταφραστική Έρευνα στις Βιοϊατρικές Επιστήμες: 
Έμφαση στις Νέες Τεχνολογίες

Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης

Συντονίστρια: Iωάννα Κούκλη

           	 Nανοϋλικά: Το Παρόν και το Μέλλον στη Διάγνωσο/Θεραπεία 
Ελένη Κ. Ευθυμιάδου

Υγρή Βιοψία: Νεώτερα Δεδομένα για την Παρακολούθηση της Εξέλιξης του Όγκου 
στο Περιφερικό Αίμα
Εύη Λιανίδου 

Ενεργή Φαρμακοεπαγρύπνηση σε Κλινικά Περιβάλλοντα: 
Η Υπολογιστική Πλατφόρμα PVClinical
Παντελής Νατσιάβας

15.15 - 16.00  	 Προφορικές και Αναρτημένες Ανακοινώσεις

Προεδρείο: Κωνσταντίνα Παπαγεωργίου, Bασίλης Γιαννακόπουλος,  
Νικήτας Νανίδης 

1. ΑΣΘΕΝΕΙΣ V2.0: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ

Θάνος Κοσμίδης, Care Across

2. PATIENTS OF A DIGITAL ERA: THE RELATIONSHIP BETWEEN PATIENTS  

	 AND THE PHARMACEUTICAL INDUSTRY IN THE ERA OF THE WEB AND SOCIAL MEDIA

A. Kanta, Deree - The American College of Greece, Athens

3. Η ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ: ΜΕ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ

Φ. Λεπτουργίδου, Creative Pharma Services S.A., Αθήνα

4. GENERATING DATA DIRECTLY ADDRESSING THE UNMET NEED OF THE PATIENT, 

THE NEXT KOL

Μαργαρίτα Ζαχαρόγιαννη, Creative Pharma Services S.A., Αθήνα

16.00 - 17.00 	 Κανονιστικές Υποθέσεις και Νέες Προκλήσεις

Προεδρείο: Μαριάννα Καραφουλίδου, Ιωσήφ Αθανασιάδης

Ομιλητές: Nίκος Μουτζούρης, Παντελία Γκούρα

ΠΕΜΠΤΗ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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17.00 - 18.00 	 IIBEAA Μεταφραστική Έρευνα:
Αντιπροσωπευτικά Προγράμματα και Κατευθύνσεις

Προεδρείο: Ανδρέας Παπαπετρόπουλος, Κωνσταντίνος Ταμβακόπουλος 

Στόχοι του προγράμματος EATRIS 
Κωνσταντίνος Ταμβακόπουλος

Ανίχνευση μεταλλάξεων στον καρκίνο και εξατομικευμένη θεραπεία
Περικλής Μακρυθανάσης

Ανοσοποιητικό σύστημα και ανοσοθεραπεία: 
Καινοτόμες Θεραπείες στην αντιμετώπιση του Καρκίνου
Παναγιώτης  Βεργίνης

Η θεραπευτική παρακολούθηση φαρμάκου στην εποχή της εξατομικευμένης  
	 θεραπείας

Θεόδωρος Καράμπελας

18.00 - 18.30 	 Διάλειμμα - Καφές

18.30 - 19.00 	 Ψηφιακή Επoχή στην Υγεία - Ψηφιακή Ιατρική 

Προεδρείο: Τζούλια Βασιλειάδου

Ομιλητής: Ιωάννης Λεκάκης

19.00 - 19.30 	 Σχέση Γιατρού - Ασθενούς από τον Πατερναλισμό στον Dr. Google

Προεδρείο: Πάρις Μποσκόπουλος

Ομιλήτρια: Έφη Σίμου

19.30 - 20.00  	 Τιμητική Εκδήλωση Προέδρων ΕΛ.Ε.Φ.Ι.  
		  Αθανάσιος Χανιώτης, Ιωάννης Πέτροβας 

20.00  		  Κοκτέιλ

ΠΕΜΠΤΗ 20 ΙΟΥΝΙΟΥ 



9

4ο
Πανελλήνιο
Συνέδριο
ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Προσαρμογή στην Ψηφιακή Υγεία & Ενδυνάμωση του Ασθενή
Φαρμακευτική Ιατρική & Κλινική Έρευνα στον 21ο αιώνα:

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

20-22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019  • ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

09.00 - 10.00 	 Προφορικές και Αναρτημένες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Kώστας Σταυρινός, Μαρία Κατσάρα, Ιωάννης Πέτροβας

1. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΧΡΟΝΟΥ ΥΠΟΓΡΑΦΗΣ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ  

ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 2017 - 2018

Χρ. Ι. Τσαρούχης 1, Β. Βαζαίου 2, Μ. Παπαϊωάννου 3, Α. Αλετρά 4, Ζ. Βαρσαμή 4, 

Κ. Πουλημένος 5, Α. Μαυράκη 6, Κ. Ντζαμάρας 1, F.D. Lorenzo 7, Γ. Χονδρέλης 1, 

Χ. Δάκας 8

1 ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ, 2 Amgen, 3 Boehringer Ingelheim, 4 MSD, 5 Roche, 6 SANOFI, 7 Merck,  
8 Shire (now part of  Takeda), Αντιπρόεδρος ΣΦΕΕ, Πρόεδρος Επιτροπής Επιστημονικών & 

Κανονιστικών Θεμάτων

2. OI ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ ΩΣ ΔΥΝΗΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Κ. Ντζαμάρας, ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ - ΛΙΛΛΥ, Κηφισιά

3. ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ. ΜΠΟΡΕΙ Ο ΑΣΘΕΝΗΣ ΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΕΙ ΤΟΝ ΟΔΗΓΟ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΝΕΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ;

Γ. Δεράος, Medical Advisor, Creative Pharma Services S.A., Αθήνα

4. MICRONEUROTROPHINS AS NOVEL POTENT AGONISTS OF NEUROTROPHIN 

RECEPTORS

Olga Kirkilessi, George E. Magoulas, Eftichia Kritsi, Maria Zervou, Iosif Pediaditakis,

Paschalis Efstathopoulos, Alexandra Kourgiantaki, Kyriakos C. Prousis, 

Ioannis Charalampopoulos, Achille Gravanis, Theodora Calogeropoulou

5. NOVEL TOCOPHEROL HYBRIDS AND BIOISOSTERES AS PROTEASOME ACTIVATORS

Theano Fotopoulou, Evanthia Chazapi, Nikoletta Papaevgeniou, Sotiris Katsamakas, 

Mary A. Vasilopoulou, Kyriakos C. Prousis, Demetris Papahatjis, 

Theodora Calogeropoulou, Niki Chondrogianni, Maria Koufaki

10.00 - 10.30   	 Οδός ή Λεωφόρος Κυτταρικών Θεραπειών 

Προεδρείο: Bαρβάρα Μπαρούτσου 

Ομιλητής: Γεώργιος Βασιλόπουλος

10.30 - 11.00   	 Διάλειμμα - Καφές

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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11.00 - 11.30 	 Βιοϊατρική: Μεταφραστική Έρευνα στην Νευρολογία

Προεδρείο: Βαρβάρα Μπαρούτσου 

Ομιλητής : Λεωνίδας Στεφανής

11.30 - 13.00  	 Κλινική Έρευνα και Aνάπτυξη Φαρμάκων - Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση     
Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης Ελληνικής Εταιρείας Φαρμακολογίας 
και ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Συντονιστές: Βαρβάρα Μπαρούτσου, Ευάγγελος Μανωλόπουλος 
Ακαδημαϊκοί, Ερευνητικοί Φορείς και Φαρμακευτική Ιατρική στην E&A

Μεταφραστική έρευνα για την ανάπτυξη φαρμάκων στο οικοσύστημα των 
ελληνικών ερευνητικών κέντρων
Θεοδώρα Καλογεροπούλου 

Μεταφραστική Έρευνα και Ερευνητικές Υποδομές
Σίσσυ Κολυβά

Mεταπτυχιακή εκπαίδευση στην Φαρμακολογία. Έρευνα και Ανάπτυξη Φαρμάκων
Ανδρέας Παπαπετρόπουλος 

PharmaTrain vision and strategy for standardization of education in 
Pharmaceutical Medicine 
Sam Salek 

13.00 - 14.00 	 Διάλειμμα - Γεύμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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14.00 - 14.30  	 Pharmaceutical Medicine Challenges and Initiatives 

Chairperson:  Τζούλια Βασιλειάδου

Speaker: Domenico Criscuolo

14.30 - 15.30 	 RWE: Νέα Παραδείγματα Μελετών - Καινοτόμοι Σχεδιασμοί

Προεδρείο: Κατερίνα Παπαθωμά, Τζούλια Βασιλειάδου

Building trust in Real World Evidence
Elena Panitti 

Φαρμακοεπιδημιολογία και RWD στην Ελλάδα: 
Δεξαμενές δεδομένων για την Πολιτική Υγείας και την Αξιολόγηση Τεχνολογιών 
Υγείας
Χρήστος Κοντογιώργης 

15.30 - 16.00 	 Διάλειμμα - Καφές

16.00 - 17.00 	 Κλινικές Μελέτες: Προοπτικές, Προκλήσεις και Λύσεις

Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης                         

Συντονιστές:  Ιωάννης Χονδρέλης, Veronique Schaaf 
Εκπρόσωποι επιμελητών ΚΜ και στελέχη ΕΟΦ / ΕΕΔ

Παρεμβατικές Κλινικές Μελέτες                                 
Λία Κοράκη 

 		  Μη Παρεμβατικές Κλινικές Μελέτες (ΜΠΚΜ )  
Κλαίρη Λιάκου

Σχολιασμός: Eυγενία Φούζα, Ελένη Ανθοπούλου       
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17.00 - 18.30 	 Ασθενοκεντρική Προσέγγιση στις Κλινικές Μελέτες 

Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης             

Συντονιστές: Βαρβάρα Μπαρούτσου, Δημήτριος Μαυρουδής

To μεταβαλλόμενο πεδίο Κλινικής Έρευνας και Ανάπτυξης προηγμένων 
θεραπειών στην Ογκολογία
Δημήτριος Μαυρουδής

Η Βιοηθική διάσταση στο πεδίο της κλινικής έρευνας και πρόσβασης των 
ασθενών σε προηγμένες θεραπείες
Τίνα Γκαράνη Παπαδάτου  

H άποψη και εμπειρία των ασθενών από την συμμετοχή τους στις κλινικές μελέτες
Αθανασία Παππά, Ζωή Γραμματόγλου 

18.30 - 19.00  	 TransCelerate Overview Including Patient Focused Initiatives

Chairperson: Julia Vassiliadou

Speaker: Laura Galuchie 

19.00  		  Κoκτέιλ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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09.00 - 10.00  	 Προφορικές και Αναρτημένες Ανακοινώσεις

Προεδρείο: Aθανάσιος Χανιώτης, Λίνα Μπέλλου, Δήμητρα Τσαπόγα

1. MEASUREMENT OF LEFT, RIGHT OR EQUIVALANT BRAIN DOMINANCE OF MANAGERS 

IN THE WORKPLACE. THE ROLE OF EMOTIONAL INTELLIGENCE

G. Lampris, European University Cyprus, Nicosia

2. COACHING IN HEALTHCARE

Ελένη Βλάχου MD 1, Βαρβάρα Ασημακοπούλου 2

1 Certified Coach, 2 ICF Professional Certified Coach

3. “NEXT GENERATION” PROs: BRINGING PATIENT CENTRICITY TO LIFE

Μαρία Νοταρίδου, Creative Pharma Services S.A.

4. ΑΣΘΕΝΕΙΣ-ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ ΚΕΝΟ

PATIENTS-HEALTH STATISTICS: PLEASE MIND THE GAP

A. Θεοδώρου, Medical Statistician Creative Pharma Services S.A.

5. ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ ΒΙG DATA ΣΤΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ. ΠΟΙΟΣ Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ

Σ. Κουτρουμπή, Clinical Manager Creative Pharma Services S.A.

6. DIGITAL ENDPOINT. LOOKING THROUGH THE DIGITAL LENS

M. Volikos, Clinical Manager Creative Pharma Services S.A.

10.00 - 10.30 	 Κλινική Ερευνα και Τεχνητή Νοημοσύνη: 
Ψηφιοποίηση κλινικών ερευνών και AI στην εξαγωγή βιοδεικτών - cases 		

	 studies

Προεδρείο: Βαρβάρα Μπαρούτσου  

Ομιλητής: Ιωάννης Σολδάτος 

10.30 - 11.00 	 Η συμβολή των ασθενών στον σχεδιασμό της έρευνας και των κλινικών 		
		  μελετών 

Προεδρείο: Τζούλια Βασιλειάδου, Kώστας Πουλημένος

Ομιλητής: Νικόλαος Δέδες

11.00 - 11.30 	 Διάλειμμα - Καφές
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11.30 - 13.00 	 Medical Affairs: Η εξελικτική στρατηγική και προστιθέμενη αξία των 
Ιατρικών Τμημάτων στην Φαρμακοβιομηχανία

Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης

Συντονίστριες:  Βαρβάρα Μπαρούτσου, Κατερίνα Παπαθωμά

Εισηγητές: Τζούλια Βασιλειάδου, Aλεξάνδρα Μπελέτση, Λάζαρος Πουγγίας, 

Aγγελική Πολιτσίνου, Γρηγόριος Ρομπόπουλος

13.00 - 14.00 	 Διάλειμμα - Γεύμα

14.00 - 14.30   	 Διάλεξη: «Ευρωπαϊκός Κανονισμός 2017/745 και κλινικές έρευνες με 
ιατροτεχνολογικά προϊόντα: Ο ρόλος των expert panels»

Προεδρείο: Τζούλια Βασιλειάδου

Ομιλητής : Δημήτρης Πανίδης 

14.30 -16.00 	 Καριέρα στην Φαρμακευτική Ιατρική

 		  Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης   

Συντονιστής: Kώστας Χαβελές  

Εισηγητές: Γιώργος Ναξάκης, Έλενα Παπαθανασίου, Λίνα Παπαχρήστου, 

Σοφία Ρομπόλη, Νίκος Τσοκανάς, Γιώργος Φωτεινός 

16.00 - 17.00 	 IFAPP Kings College Certification in Pharmaceutical Medicine
Συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης

Συντονιστές: Βαρβάρα Μπαρούτσου, Honorio Silva

Εισηγητές: Όλγα Ασημάκη, Σοφία Τράντζα, Ειρήνη Χατζοπούλου 

17.00 - 17.30 	 Συμπεράσματα και Κλείσιμο του Συνεδρίου
Τζούλια Βασιλειάδου, Βαρβάρα Μπαρούτσου                     

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 
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Domenico Criscuolo
Italian Federation of Pharmaceutical Physicians

Laura Galuchie 
Director global clinical trial operations and MSD 
Oversight Committee Member to TransCelerate 

Elena Panitti
MD, Global RWE Excellence Head, Novartis, Switzerland 

Sam Salek
Professor of Pharmacoepidemiology University of 
Hertfordshire, Vice-President, Pharm Train Federation

Veronique Schaaf
GDD Coordinator, TMO Head, Novartis Hellas, Ταμίας 
ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Honorio Silva
MD, FARCP, CQM, Adjunct Professor at the BioPharma 
Educational Initiative, Rutgers Univeristy School of 
Health Related Professions (Newark, NJ); President for 
the International

Ιωσήφ Αθανασιάδης
Regulatory Affairs, Sanofi

Ελένη Ανθοπούλου
Φαρμακοποιός, PhD, Γραμματέας Εθνική Επιτροπής 
Δεοντολογίας για Κλινικές μελέτες (ΕΕΔ)

Αικατερίνη Αντωνίου
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Όλγα Ασημάκη
MSc, PhD, Pharmacovigilance and Medical Information 
Manager, Abbvie

Τζούλια Βασιλειάδου
Medical Director GSK, Αντιπρόεδρος ΕΛ.Ε.Φ.Ι 

Γεώργιος Βασιλόπουλος
MD, PhD, Συνεργαζόμενος Ερευνητής, Μέλος ΔΕΠ, 
ΙΙΒΕΑΑ και Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γενετικής 
και Αναγεννητικής Ιατρικής

Παναγιώτης Βεργίνης  
PhD, Ερευνητής Γ’, Κέντρο Κλινικής Πειραματικής 
Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας, ΙΙΒΕΑΑ

Τίνα Γκαράνη - Παπαδάτου
Νομικός, Επιστημονικός Συνεργάτης της Εθνικής 
Σχολής Δημόσιας Υγείας

Παντελία Γκούρα
Χημικός, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ελέγχου, 
Παραγωγής και Κυκλοφορίας, Εθνικός Οργανισμός 
Φαρμάκων

Ζωή Γραμματόγλου
Πρόεδρος ΚΕΦΙ

Νικόλαος Δέδες
Μέλος ΕΕΔ, Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών “Θετική 
Φωνή”

Ελένη Κ. Ευθυμιάδου 
Επίκουρη Καθηγήτρια - Εργαστήριο Ανόργανης 
Χημείας, Τμήμα Χημείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Συνεργάτης Ερευνήτρια 
Ινστιτούτου Νανοεπιστήμης και Νανοτεχνολογίας ΕΚΕΦΕ,  
Δημόκριτος

Γεώργιος Καλαμίτσης
Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών Ήπατος Ελλάδος

Θεοδώρα Καλογεροπούλου
PhD, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών

Θεόδωρος Καράμπελας 
Κέντρο Κλινικής Πειραματικής Χειρουργικής και 
Μεταφραστικής Έρευνας IIBEAA

Μαριάννα Καραφουλίδου
Head of Regulatory Affairs, Novartis Hellas

Μαρία Κατσάρα
MSc, PhD, Therapeutic Area Head Neuroscience, 
Novartis Hellas

Σίσσυ Κολυβά
PhD, Γραφείο Ανάπτυξης Εληνικό Ινστιτούτο Παστέρ

Χρήστος Κοντογιώργης 
Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Bασίλης Γιαννακόπουλος
Medical Affairs Head
Creative Pharma Services
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Λία Κοράκη 
CEO at CORONIS Research SA, Πρόεδρος HACRO

Iωάννα Κούκλη
Χημικός, PhD, CEO at Pharmassist

Ιωάννης Λεκάκης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής

Κλαίρη Λιάκου
Head of Late Phase and Data Management, Zeincro

Εύη Λιανίδου
Καθηγήτρια Αναλυτικής Χημείας - Κλινικής Χημείας, 
Εργαστήριο Ανάλυσης Κυκλοφορούντων Καρκινικών 
Κυττάρων, Τμήμα Χημείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Περικλής Μακρυθανάσης  
MD, PhD, Ερευνητής Β’, Κέντρο Βιολογίας Συστημάτων 
ΙΙΒΕΑΑ

Ευάγγελος Μανωλόπουλος
Καθηγητής Φαρμακολογίας και Ιατρικής Ακρίβειας, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Βασικής και Κλινικής 
Φαρμακολογίας (ΕΕΦ), Διευθυντής Εργαστηρίου 
Φαρμακολογίας Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

Δημήτριος Μαυρουδής
Καθηγητής Παθολογικής Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Nίκος Μουτζούρης
Head of Regulatory Affairs Pfizer Greece, Cyprus and 
Malta 

Bαρβάρα Μπαρούτσου
ΜD, PhD, Western Europe Chief Scientific Officer, 
Novartis Switzerland, Πρόεδρος ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Aλεξάνδρα Μπελέτση
Φαρμακοποιός, Regulatory and External Affairs Manager, 
Servier

Λίνα Μπέλλου
Medical Science Liaison, Novartis

Πάρις Μποσκόπουλος
Σύμβουλος, Μέλος ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Νικήτας Νανίδης 
Νευροχειρουργός, Υπεύθυνος Ιατρικού Τμήματος 
Zeincro

Παντελής Νατσιάβας 
Μηχανικός Λογισμικού, ΜΔΕ, Συνεργαζόμενος 
Ερευνητής, Ινστιτούτο Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών, 
Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης, 
Τεχνικός Συντονιστής Έργου PVClinical

Όλγα Οικονόμου
Διευθύντρια, Φαρμακοποιός ΕΣΥ, MSc, PhD, Πρόεδρος 
Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων

Δημήτρης Πανίδης
Κλινικός Φαρμακοποιός, MSc, PhD, Joint Research Centre 
(JRC), European Commission

Κωνσταντίνα Παπαγεωργίου
Clinical Team Lead, Covance / Chiltern

Ελενα Παπαθανασίου
Director, Quality and Risk Management, Medical 
Governance - GSK Greece, Global Position

Κατερίνα Παπαθωμά
Senior Consultant, MGC Consulting Services

Ανδρέας Παπαπετρόπουλος 
Καθηγητής Φαρμακολογίας,  Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Λίνα Παπαχρήστου 
Senior Manager, Clinical Field Development - 
Pharmacyclics an Abbvie Company Switzerland

Αθανασία Παππά
Πρόεδρος ΕΛΕΑΝΑ

Ιωάννης Πέτροβας
Quality Complaints Manager, Abbvie Pharmaceuticals S.A.

Aγγελική Πολιτσίνου 
Medical Affairs Director, Janssen Cilag Greece

Λάζαρος Πουγγίας
MD, PhD, Medical Director MSD

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Γιώργος Ναξάκης 
Clinical Research Associate, Qualitis Ltd
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Kώστας Πουλημένος
Head of Clinical Operations, Roche

Σοφία Ρομπόλη 
Country Manager, Zeincro Hellas

Γρηγόριος Ρομπόπουλος
Ενδοκρινολόγος CSO, Novartis Hellas

Έφη Σίμου
Δρ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επικοινωνίας και ΜΜΕ 
στη Δημόσια Υγεία, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ιωάννης Σολδάτος 
Scientific Advisor Innovation Sprint

Kώστας Σταυρινός
Medical Affairs Manager, Pharmassist

Λεωνίδας Στεφανής
Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροβιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ Νευρολογικής 
Κλινικής, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Κωνσταντίνος Ταμβακόπουλος 
PhD, Ερευνητής Β’, Κέντρο Κλινικής Πειραματικής 
Χειρουργικής και Μεταφραστικής Έρευνας ΙΙΒΕΑΑ

Στέφανος Ταραζής
MD, PhD, Αξιολογητής Κλινικών Δοκιμών, Διεύθυνση 
Φαρμακευτικών Μελετών και Έρευνας, Τμήμα Κλικών 
Μελετών Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων

Σοφία Τράντζα
Τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης, Εθνικός Οργανισμός 
Φαρμάκων

Δήμητρα Τσαπόγα
Scientific Lead/Head of Clinical Operations, Creative 
Pharma Services

Νίκος Τσοκανάς 
Head of Medical Operations and Quality Systems, 
Bayer Hellas

Ευγενία Φούζα
Αναπλ. Προϊσταμένη Διεύθυνσης Φαρμακευτικών 
Μελετών και Έρευνας, Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων

Αθανάσιος Χανιώτης 
Strategic Alliances Manager, Janssen Cilag Greece, 
Μέλος Δ.Σ. ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

Ειρήνη Χατζοπούλου
Biologist, Patient Safety Specialist, Novartis Hellas

Ιωάννης Χονδρέλης 
Sr. Διευθυντής Κλινικών Ερευνών & Εγκρίσεων, 
Φαρμασέρβ – Lilly

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Kώστας Χαβελές
Managing Director, Qualitis 

Γιώργος Φωτεινός 
Clinical Program Operations Sr Director - 
Takeda, Switzerland 
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Το 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Φαρμακευτικής Ιατρικής (ΕΛ.Ε.Φ.Ι) πραγματοποιείται 

στο Αμφιθέατρο του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών 

Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, ΙΙΒΕΑΑ, στην Αθήνα, 

από 20-22 Ιουνίου 2019.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Καθ΄ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί 

γραμματεία έξω από τη Κεντρική Αίθουσα 

Εκπαίδευσης.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική. 

Δεν προβλέπεται η ταυτόχρονη διερμηνεία των 

εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών από τα 

ελληνικά στα αγγλικά.

ΕΚΘΕΣΗ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση 

εταιρειών που δραστηριοποιούνται στο φαρμακευτικό 

χώρο.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ (BADGES)

Οι κάρτες συνέδρων (badges) θα παραδίδονται από 

τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες 

για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο 

και στην έκθεση, καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 

Στην είσοδο της αίθουσας θα υπάρχει σύστημα 

barcode.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Για την παραλαβή της  βεβαίωσης  παρακολούθησης, 

με βάση την εγκύκλιο του ΕΟΦ, απαιτείται η 

παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του 

επιστημονικού προγράμματος. Η βεβαίωση θα σας 

σταλεί ηλεκτρονικά. 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ ΚΑΙ ΔΟΚΙΜΗΣ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου λειτουργεί κέντρο 

παράδοσης και δοκιμής παρουσιάσεων στη 

Γραμματεία έξω από τη Κεντρική Αίθουσα Εκπαίδευσης 

. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν σε αυτό 

το χώρο το υλικό των εισηγήσεων τους (USBs, CDs) 

τουλάχιστον δύο (2) ώρες  πριν την έναρξη της ομιλίας 

τους.

Προβλέπονται τα εξής Οπτικοακουστικά Μέσα:

 	 •  Η/Υ ,Office 2010

 	 •  Data video Projector 

	    (Power Point Presentation)

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Η εκτύπωση του Προγράμματος είναι μια Ευγενική Χορηγία της

Creative
Pharma Services

ΧΟΡΗΓΟΙ
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Επαγγελματίες Υγείας, οι 
οποίοι ασχολούνται με:
κλινικές μελέτες (έρευνα), 
επιδημιολογία, ασφάλεια 
φαρμάκων και 
φαρμακοεπαγρύπνηση, 
κανονιστικές υποθέσεις 
και εγκρίσεις φαρμάκων, 
ιατρική πληροφόρηση, 
διασφάλιση ποιότητας, 
οικονομικά της υγείας, 
Real World Data, 
βιοπληροφορική και  
βιοστατιστική.

Τακτικό μέλος μπορεί να είναι:

Πτυχιούχοι βιολογικών
& βιοιατρικών επιστημών

Επιστήμονες Υγείας

Φαρμακοποιοί

Ιατροί

κάτοχος πανεπιστημιακού 
τίτλου σπουδών, που 
απασχολείται είτε στο δημόσιο
ή ιδιωτικό τομέα, είτε ως 
ελεύθερος επαγγελματίας σε 
τομέα σχετικό με τη 
Φαρμακευτική Ιατρική.

πανεπιστημιακός (μέλος ΔΕΠ) 
σε συγγενές με τη 
Φαρμακευτική Ιατρική 
επιστημονικό πεδίο. 

ερευνητής στο πεδίο της 
Φαρμακευτικής Ιατρικής. 

●

●

●

Η προαγωγή της 
επιστημονικής και 
επαγγελματικής 
εξειδίκευσης των 
μελών της.

Η συνεργασία με 
διεθνείς 

επιστημονικές 
εταιρείες και 

Πανεπιστήμια του 
εξωτερικού.

Η οργάνωση 
ημερίδων - 

συμποσίων και 
συνεδρίων για τη 
Βιοατρική Έρευνα

και τη Φαρμακευτική 
Ιατρική.

Τα μέλη
της 
ΕΛ.Ε.Φ.Ι.

●
●

●

●
●

κλινική έρευνα
κανονιστικές υποθέσεις για την ανάπτυξη & 
κυκλοφορία φαρμακευτικών σκευασμάτων
ασφάλεια φαρμάκων
& φαρμακοεπαγρύπνηση
ιατρική πληροφόρηση
βιο-πληροφορική 

Η ανάπτυξη και καλλιέργεια επιστημονικών 
αλληλεπιδράσεων και συνεργασιών με θεσμικούς 

φορείς, διακρατικούς οργανισμούς και  επιστημονικές 
εταιρίες στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

Η ΕΛ.Ε.Φ.Ι. ιδρύθηκε το 1991 στην Αθήνα, ως μη 
κερδοσκοπική επιστημονική εταιρεία του τομέα της 
Φαρμακευτικής ΙατρικήςΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΛ.Ε.Φ.Ι.
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