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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Μελέτης Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών,  
«ΑΝΑΚΤΗΣΗ» με χαρά και ιδιαίτερη υπερηφάνεια σας προσκαλεί στο «8ο Πανελλήνιο Διεπι
στημονικό  Συνέδριο Ειδικών Ψυχιατρικών νοσοκομείων και 6ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέ
δριο Διαχείρισης Σοβαρών και επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών» που θα πραγματοποιηθεί στις 
25 - 27 Οκτωβρίου 2019 στον συνεδριακό χώρο του ξενοδοχείου GRAND SERAI στα Ιωάννινα 
και σας καλεί να συμμετάσχετε ενεργά στην προσπάθεια καθημερινής  διαχείρισης της σοβαρής 
ψυχικής διαταραχής. 

Η προσπάθεια ξεκίνησε δειλά και διστακτικά το 2012 ως μια προσπάθεια να έχουν βήμα τα ειδικά 
ψυχιατρικά νοσοκομεία και να μπορούν να παρουσιάζουν τα κλινικά θέματα που απασχολούν 
μεγάλο τμήμα της ψυχιατρικής πρακτικής, που συνδέεται με την ανάγκη νοσηλείας και φροντίδας 
της σοβαρής ψυχικής διαταραχής. Προσπαθούμε να απαντάμε θέματα που μας απασχολούν 
στην καθημερινή πρακτική  ενισχύοντας τον δημιουργικό διάλογο ανάμεσα σε κλινικούς ιατρούς, 
επαγγελματίες ψυχικής υγείας, λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας και τους φροντιστές τους. 
 
Δεν πρέπει να παραγνωρίζουμε και το γεγονός ότι η ψυχιατρική αλλάζει και μαζί φυσικά αλλάζουν 
και τα ειδικά νοσοκομεία. Τα ειδικά ψυχιατρικά νοσοκομεία δεν βρίσκονται πια στην άκρη του 
ιστού της πόλης. Η κοινοτική ψυχιατρική κάνει αισθητή την παρουσία της και τα ειδικά ψυχιατρικά 
νοσοκομεία μετασχηματίζονται με δημιουργία κέντρων ψυχικής υγείας, κινητών μονάδων, ειδικών 
ιατρειών στην κοινότητα, εφαρμογή ψυχολογικών θεραπειών ποικίλων κατευθύνσεων και σχο
λών. Η συμμετοχή των συναδέλφων, ειδικά από τα ειδικά νοσοκομεία, υπολείπεται ακόμη των 
προσδοκιών μας, αλλά κάθε χρόνο γίνεται και πιο δυνατή. Φέτος έχουμε ενεργό συμμετοχή από 
το Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης με δύο στρογγυλές τράπεζες, συνεργασίες με πανε
πιστημιακές ψυχιατρικές κλινικές Αθηνών, Θεσσαλονίκης και Ιωαννίνων και με την Ελληνική 
Εταιρεία Κλινικής Ψυχοφαρμακολογίας. 

Αυτό που εμείς θέλουμε είναι η ενίσχυση των πιο νέων συναδέλφων. Είμαστε της άποψης ότι 
επιβάλλεται να υποστηρίζουμε τους νεαρότερους συναδέλφους μας, όχι μόνο με πλούσια κλινική 
εμπειρία, αλλά και εμπειρία σε έρευνα και  ερευνητικές εργασίες. Το συνέδριο μας ευελπιστούμε 
ότι θα αποτελέσει ένα πρώτο βήμα παρουσίασης πρωτότυπων ερευνητικών εργασιών και από τα 
ειδικά ψυχιατρικά νοσοκομεία, με τους καθηγητές μας να παραμένουν κοντά μας, καθοδηγητές και 
συντονιστές σε όλη αυτή την επίπονη προσπάθεια νεαρότερων συναδέλφων.
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ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Θεωρούμε το συνέδριο αυτό συνέδριο όλων μας, μια ευκαιρία να μοιραστούμε ανησυχίες, προσ
δοκίες και επιθυμίες σε μια μοναδική ευκαιρία να τα συζητάμε όλα αυτά σε πλαίσιο φιλικό και 
συνεργατικό. Μην διστάσετε να μας πλησιάσετε με την πιο απίθανη ιδέα σας. Αν απασχολεί εσάς 
θα απασχολεί και άλλους. Ας την συζητήσουμε, ας την σκεφτούμε και ας την συζητήσουμε ξανά 
στο συνέδριο μας. Δείτε ότι φέτος συνεχίζουμε με 2 ομιλητές στα περισσότερα των στρογγυλών 
τραπεζιών έτσι ώστε να υπάρχει χρόνος για μεγαλύτερη συμμετοχή όλων των συνέδρων.

Ευελπιστούμε ότι το συνέδριο μας θα αποτελέσει φιλόξενο τόπο για δημιουργικό και γόνιμο διά
λογο για την πολυποίκιλη, ουσιαστικά ολιστική φροντίδα του ασθενούς με σοβαρή και επίμονη 
ψυχική  διαταραχή, με σεβασμό στα δικαιώματα των ψυχικά πασχόντων και στην αντιμετώπιση 
του στίγματος. 

Θα χαρούμε να σας έχουμε κοντά μας, να μας βοηθήσετε να γίνουμε καλύτεροι.

               Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου  	             Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
   

             

            Χαράλαμπος Τουλούμης 		     Χρήστος Τσόπελας, MSc, PhD
         Συντονιστής Διευθυντής Ψυχίατρος		      Ψυχίατρος - Διευθυντής ΕΣΥ,ΨΝΑ	
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ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Χαράλαμπος Τουλούμης

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
Χρήστος Τσόπελας

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Δ. Αγιομυργιαννάκης
Μ. Δημητρακά
Δ. Καραδήμα
Α. Κώνστα
Β. Π. Μποζίκας
Φ. Μωρόγιαννης
Π. Πετρίκης
Δ. Πέτσας
Π. Σκαπινάκης
Γ. Τζεφεράκος
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ • 25  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

10.30 - 11.00	 Προσέλευση - Εγγραφές

11.00 - 12.00	 Ακούσια Νοσηλεία και θεραπεία. Νέος νόμος, παλιά προβλήματα
Προεδρείο: Γ. Τζεφεράκος, Χ. Τσόπελας, Μ. Δημητρακά

	 Παρουσίαση του προσχέδιου νόμου 
	 Δ. Καραδήμα, Γ. Λέκκα, Β. Μπούρκουλα, Π. Παπαδημητρίου, Δ. Πέτσας
			 
12.00 - 14.00	 Σεμινάριο Κλινικής Ύπνωσης (Clinical Hypnosis)

Προεδρείο: Μ. Δημητρακά

Ομιλητής: Α. Τσόπελας

14.00 - 16.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00 - 17.20	 Σύγχρονες προκλήσεις της Ψυχιατρικής στο Γενικό Νοσοκομείο
Προεδρείο: Χ. Ιστίκογλου, Χ. Τουλούμης

	 Φαρμακευτική Θεραπεία της Οριακής Διαταραχής Προσωπικότητας 
	 Χ. Ιστίκογλου

	 Οι διαφορές στη διάγνωση εισαγωγής στο Γενικό Νοσοκομείο 
	 Δ. Γοργόλη

	 Ο παθολογικός ασθενής στα ψυχιατρικά επείγοντα 	
	 Ν. Α. Παναγιωτόπουλος

	 Διασυνδετική Ψυχιατρική
	 Δ. Καραμάνης 

17.20 - 18.40	 DEBATE
	 Η ψυχανάλυση είναι τμήμα της Κλινικής Ψυχιατρικής

Προεδρείο: Γ. Ισακίδου, Χ. Τουλούμης

	 Υπέρ: Π. Κατσαρός

	 Κατά: Δ. Αγιομυργιαννάκης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ • 25  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

18.40 - 19.00	 Διάλειμμα - Καφές

19.00 - 20.30	 Θεραπευτικά ζητήματα Ι
Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Χ. Τουλούμης

	 Οριακή ΔΠ ή Διαταραχή διπολικού φάσματος
	 Μ. Καλογεράκου

	 ΔΔ συνδρόμου σεροτονίνης από NMS 
	 Μ. Δημητρακά, Α. Λιβέρη, Δ. Καραδήμα

	 PTSD: Διαγνωστικά κριτήρια, κλινική εικόνα 
	 Δ. Πέτσας, Ι. Καμπούρας

	 PTSD: Θεραπευτικές προσεγγίσεις 
	 Δ. Αγιομυργιαννάκης 

	 PTSD και καταλογισμός 
	 Γ. Τζεφεράκος, Ν. Κόλλια

20.30 - 21.30	 Χαιρετισμοί 
	 Ομιλία τελετής έναρξης

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης, Χ. Τσόπελας

	 Δικαιώματα ασθενών σύμφωνα με διεθνείς συμβάσεις και ελληνική 		
	 νομοθεσία
	 Αικ. Νομίδου

21.30	 Λήξη Προγράμματος 1ης Ημέρας - Δείπνο
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ΣΑΒΒΑΤΟ • 26  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

09.20 - 10.00	 Φροντίδα εξαρτημένων σε δύσκολο περιβάλλον
	 Με τη συνεργασία του OKANA

Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Γ. Τζεφεράκος

	 Προγράμματα υποκατάστασης στις φυλακές - Μείωση βλάβης
	 Π. Παπαδόπουλος 

	 Δύσκολοι ασθενείς του ΟΚΑΝΑ. Ιδιαιτερότητες νοσηλευτικής 			 
	 φροντίδας των εξαρτημένων σε Κλινικές Γενικών Νοσοκομείων 
	 Β. Σταυρόπουλος

10.00 - 11.20	 ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 «Η διαιώνιση της ψύχωσης»

Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος, Δ. Πέτσας	
	 Ψύχωση: ένα εξελικτικό αίνιγμα
	 Ο. Γιωτάκος

	 Δημιουργικότητα και ψυχική νόσος
	 Γ. Μητρόπουλος 

	 Η επινόηση του ψυχωτικού υποκειμένου
	 Δ. Γοργόλη

11.20 - 12.40	 Η σχέση της διαταραχής του μεταβολισμού και της σχιζοφρένειας
Προεδρείο: Β. Π. Μποζίκας

	 Παράγοντες κινδύνου αυξημένης θνησιμότητας από φυσικά αίτια σε 		
	 ασθενείς με σχιζοφρένεια
	 Γ. Τζεφεράκος 

	 Διαταραχή της ομοιόστασης της γλυκόζης σε ασθενείς με 1ο ψυχωτικό 		
	 επεισόδιο πριν και μετά την λήψη αντιψυχωτικών φαρμάκων
	 Π. Πετρίκης

	 Η φλεγμονή ως κοινό μονοπάτι της συννοσηρότητας του μεταβολικού 		
	 συνδρόμου και των σοβαρών ψυχικών διαταραχών
	 Α. Αγοραστός
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ΣΑΒΒΑΤΟ • 26  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

12.40 - 14.00	 Ανθεκτική κατάθλιψη
	 Με τη συνεργασία της ΕΛ.Ε.ΨΥ.

Προεδρείο: Δ. Δημέλλης, Χ. Τσόπελας

	 Πόσο πρέπει να επιμένουμε στην επιλογή του αντικαταθλιπτικού και γιατί
	 Δ. Δημέλλης 

	 Augmentation αντικαταθλιπτικών
	 Φ. Κουνιάκης

14.00 - 14.30	 Ταυτότητες Φύλου - Σεξουαλικοί Προσανατολισμοί: 
	 Νέα δεδομένα

Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Χ. Τσόπελας			 
Ομιλητής: Γ. Φλούδας

14.30 - 16.00 	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.00 - 17.20 	 Η αντιμετώπιση περιπτώσεων συννοσηρότητας ψυχικής 			 
	 διαταραχής και εξάρτησης στο πλαίσιο του Ειδικού Ψυχιατρικού 		
	 Νοσοκομείου

Προεδρείο: Β. Π. Μποζίκας, Κ. Νικολάου

	 Συμβουλευτική Υπηρεσία Φοιτητών ΑΠΘ: 
	 Συννοσηρότητα διαταραχής εθισμού στο Διαδίκτυο με άλλες ψυχικές 		
	 διαταραχές
	 Γ. Φλώρος

	 Πρόγραμμα ΜΕΘΕΞΙΣ: 
	 Εμπειρία από την αντιμετώπιση της εξάρτησης από αλκοόλ σε ανοιχτή 		
	 βάση, στο πλαίσιο ενός Ειδικού Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 
	 Β. Μάρη, Χ. Μπάκας 

	 Μονάδα Διπλής Διάγνωσης ΙΑΝΟΣ: 
	 Μια ολοκληρωμένη πρόταση θεραπείας
	 Κ. Νικολάου
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ΣΑΒΒΑΤΟ • 26  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

17.20 - 18.00	 The debate on the usefulness of antipsychotics
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης

Ομιλητής: Κ. Φουντουλάκης

18.00 - 18.40	 ICD-11
Προεδρείο: Χ. Τσόπελας

Ομιλητής: Β. Μαυρέας

18.40 - 19.00	 Διάλειμμα - Καφές

19.00 - 19.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Αγωγές μακράς δράσης: θεραπευτικές επιλογές και κλινικές 		
	 αποφάσεις

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης 

Ομιλητής: Ε. Ντούρος 

	 Συνεχιζόμενη αντιψυχωσική θεραπεία και θνησιμότητα
	 Χ. Τουλούμης

	 Μεταφράζοντας τα επιστημονικά δεδομένα σε καθημερινή κλινική πράξη
	 Ε. Ντούρος

	     Με την ευγενική χορηγία της JANSSEN - CILAG PHARMACEUTICAL SACI	               

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&



11

ΣΑΒΒΑΤΟ • 26  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

19.45 - 20.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ	
	 Λειτουργικότητα και μακροχρόνια θεραπευτική έκβαση  
	 στη σχιζοφρένεια. 
	 Δύο διαφορετικοί στόχοι ή δύο στόχοι άμεσα συνδεδεμένοι;

Προεδρείο: Ι. Διακογιάννης

Ομιλητής: Β. Π. Μποζίκας

	             Με την ευγενική χορηγία της LUNDBECK HELLAS S.A.

20.15 - 21.15	 Λειτουργία άξονα εντέρου εγκεφάλου
Προεδρείο: Κ. Φουντουλάκης

Ομιλητής: Χ. Τουλούμης

21.15 	 Λήξη Προγράμματος 2ης Ημέρας - Δείπνο
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ΚΥΡΙΑΚΗ • 27  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

09.30 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Προεδρείο: Δ. Πέτσας, Ι. Ισακίδου

	 Ο ΣΤΙΓΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ, ΤΟ ΧΑΣΜΑ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΑΛΛΕΣ 		
	 ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ. ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΑΛΒΑΝΙΑΣ
	 Jupe Taulant
	 Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής (ΨΝΑ)

	 Η ΠΡΕΓΚΑΜΠΑΛΙΝΗ ΩΣ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ 			 
	 ΔΙΠΟΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ - ΜΑΝΙΑΚΗ ΦΑΣΗ
	 Χ. Ιστίκογλου1, Δ. Γοργόλη1, Ι. Ριζάβας2, Δ. Κεντρωτή1, Ε. Ανδρέου1, 
	 Α. Κατσιαφλιάνης1, Ν. Α. Παναγιωτόπουλος1, Δ. Καραμάνης1, Ε. Λιάπης1, 
	 Π. Κανελλάκος1, Ν. Πολονύφης1

	 1. Ψυχιατρικό Τμήμα, Γ.Ν. «Κωνσταντοπούλειο» Νέας Ιωνίας - . Πατησίων
	 2. Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής (ΨΝΑ)

	 ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΔΥΣΦΟΡΙΑ ΦΥΛΟΥ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 		
	 ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
	 Κουρτέσης Ιωάννης, Οριάνου Μαρία
	 Ειδικευόμενοι Ψυχιατρικής, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής «ΔΑΦΝΙ», Αθήνα

	 ΔΙΑΚΙΝΗΣΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΑ ΤΟΥ Ψ.Ν.Α. 	
	 ΤΟ ΕΤΟΣ 2018
	 Μ. Γιαννακού, Δ. Κουντουράς, Γ. Ισακίδου, Β. Κάκαβος, Ι. Τζωρτζίδου, 
	 Δ. Ψαρράς, Α. Χαϊδεμένος
	 8ο Ψυχιατρικό τμήμα, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής, Αθήνα

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΚΥΡΙΑΚΗ • 27  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

10.00 - 11.00	 Πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο και νοσηλεία. Διαγνωστικά διλήμματα			 
Προεδρείο: Δ. Καραδήμα, Π. Παπαδημητρίου, Α. Γάτου - Γατοπούλου

	 Ψευδαισθητική συμπτωματολογία στο τραύμα και την ψύχωση
	 Ι. Κουρτέσης

	 Χρήση κάνναβης και πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο
	 Φ. Λουκή

	 Αυτοκτονική συμπεριφορά και πρώτη νοσηλεία. 
	 Διαγνωστικές προσεγγίσεις
	 Μ. Οριάνου
			 

11.00 - 11.40	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Καριπραζίνη, ένα νέο αντιψυχωτικό ευρέως φάσματος

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης

Ομιλητής: Χ. Τσόπελας

	    Με την ευγενική χορηγία της Recordati Hellas Pharmaceuticals S.A.

11.40 - 12.40	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ	
	 Σύγχρονη Θεραπευτική Αντιμετώπιση Ασθενών με Ψυχωσικές 		
	 Διαταραχές. Ορθή διαχείριση Κλινικών Περιστατικών			 

Συντονιστής: Ι. Διακογιάννης

	 1ο Ψυχωσικό επεισόδιο
	 Φ. Μωρόγιαννης

	 Σχιζοσυναισθηματική Διαταραχή
	 Π. Φωτιάδης

	                          Με την ευγενική χορηγία της ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.	               

	               

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΚΥΡΙΑΚΗ • 27  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

12.40 - 14.00	 Νόμος 4509: Θέματα με την εφαρμογή του στην καθημερινή κλινική 		
	 πρακτική 

Προεδρείο: Χ. Τσόπελας, Γ. Τζεφεράκος

	 Προβλήματα της εφαρμογής του νόμου Ν. 4509/17 στην Ψυχιατρική Κλινική 	
	 του Γενικού Νοσοκομείου - προτάσεις.  
	 Παρουσίαση περιστατικού της Ψυχιατρικής Κλινικής ενηλίκων του ΓΝΑ 		
	 Σισμανόγλειο
	 Ομιλητές: Σ. Ξυδιά, Χ. Καζά, Μ. Σελάκοβιτς

	 Θέματα εφαρμογής του νόμου Ν. 4509/17 στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας 		
	 Αθηνών
	 Ομιλητές: Π. Παπαδημητρίου, Β. Μπούρκουλα, Δ. Καραδήμα, 
	 Ν. Κόλλια, Α. Γάτου - Γατοπούλου

14.00 - 16.00	 Μεσημβρινή διακοπή

16.00 - 17.20	 Θεραπευτικά ζητήματα II
Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Α. Κώνστα

	 Υπονατριαιμία από ψυχότροπες ουσίες
	 Π. Παπαδημητρίου, Β. Γουρζή	

	 Μύθοι αναφορικά με την ECT 
	 Ι. Χατζιδάκης

	 Αντικαταθλιπτικά στην αντιμετώπιση του χρόνιου πόνου
	 Μ. Δημητρακά, Σ. Παπουτσή, Α. Λιβέρη

17.20 - 18.40	 DEBATE
	 Η Ομοφυλοφιλία πιθανώς σχετίζεται με βιολογικούς παράγοντες  

Προεδρείο: N. Βαϊδάκης

	 Υπέρ: Λ. Αθανασιάδης

	 Κατά: Γ. Φλούδας

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΚΥΡΙΑΚΗ • 27  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2019  

18.40 - 19.00	 Διάλειμμα - Καφές

19.00 - 20.20	 Η κλοζαπίνη στο πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο: 
	 Η εμπειρία από την Ψυχιατρική Κλινική του Πανεπιστημιακού 		
	 Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Προεδρείο: Π. Σκαπινάκης, Χ. Τουλούμης

	 Αποτελεσματικότητα της Κλοζαπίνης και ορθή επιλογή των ασθενών
	 Π. Σκαπινάκης

	 Πέρα από την ακοκκιοκυτταραιμία: Πρακτική αντιμετώπιση και 			 
	 πρόληψη των κοινών ανεπιθύμητων δράσεων της κλοζαπίνης
	 Π. Πετρίκης

	 Κοινωνικο-δημογραφικά και κλινικά χαρακτηριστικά της κοόρτης 		
	 ασθενών με πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο υπό κλοζαπίνη στην 			 
	 Ψυχιατρική Κλινική Ιωαννίνων 
	 Α. Καραμπάς
			 
20.20 - 21.00	 Φαρμακευτική διαχείριση της επιθετικότητας

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης

Ομιλητής: Α. Δουζένης

21.00	 Τελετή Λήξης - Δείπνο

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ

T. Jupe
Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, ΨΝΑ Δαφνί

Δ. Αγιομυργιαννάκης
Ψυχίατρος

Α. Αγοραστός
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ

Λ. Αθανασιάδης
Ψυχίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής 
- Ψυχοσεξουαλικότητας ΑΠΘ, Πρόεδρος του 
Κλάδου Σεξουαλικότητας και Διαπροσωπικών 
Σχέσεων της ΕΨΕ

Ν. Βαϊδάκης
Ψυχίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Α’ 
Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Α. Γάτου - Γατοπούλου
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ - ΚΨΥ Αθηνών

Ο. Γιωτάκος
Ψυχίατρος

Δ. Γοργόλη
Ψυχίατρος, Γενικό Νοσοκομείο Κωνσταντοπούλειο 
Νέας Ιωνίας

Β. Γουρζή
Έπιμελήτρια Β’ Γενικής Ιατρικής, Κέντρο Υγείας 
Αίγινας

Δ. Δημέλλης
MD, PhD, Ψυχίατρος, Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας 
“Ego Ideal”

Μ. Δημητρακά
Ψυχίατρος - Επιμελήτρια Β’ ΨΝΑ, Ταμίας Δ.Σ. 
Ανάκτησης

Ι. Διακογιάννης
Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής ΑΠΘ

Α. Δουζένης
Καθηγητής Ψυχιατρικής - Ψυχοϊατροδικαστικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β΄ 
Ψυχιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Αττικόν

Γ. Ισακίδου
Ψυχίατρος - Ψυχαναλύτρια, Επιμελήτρια Α’ ΨΝΑ 

Χ. Ιστίκογλου
Διευθυντής ΕΣΥ, Ψυχιατρικό Τμήμα Γ.Ν. Νέας 
Ιωνίας, Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων

Χ. Καζά
Ειδικευόμενη Παιδοψυχίατρος, Μονάδα Εφήβων
ΓΝΑ Σισμανόγλειο

Μ. Καλογεράκου 
Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΨΝΑ

Ι. Καμπούρας
Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, ΨΝΑ Δαφνί

Δ. Καραδήμα
Ψυχίατρος, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής

Δ. Καραμάνης
Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας, 
Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων

Α. Καραμπάς
Ιατρός Ψυχιατρικής Κλινικής, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ

Π. Κατσαρός
Ψυχολόγος

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ν. Κόλλια
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ

Φ. Κουνιάκης
Ψυχίατρος, Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας “Ego Ideal”

Ι. Κουρτέσης
Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, ΨΝΑ Δαφνί

Α. Κώνστα
Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής ΑΠΘ, Α’ 
Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν. Παπαγεωργίου

Γ. Λέκκα
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ

Α. Λιβέρη
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ

Φ. Λουκή
Ειδικευόμενη Ψυχίατρος, ΨΝΑ Δαφνί

Β. Μάρη
Επικουρικός Ψυχίατρος

Β. Μαυρέας
Ψυχίατρος, Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Γ. Μητρόπουλος
Ψυχίατρος, Επιμελητής Α’, Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο Αττικής

Χ. Μπάκας
Ψυχίατρος, Β’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική 
ΑΠΘ

Β. Π. Μποζίκας
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Διευθυντής Β’ 
Ψυχιατρικής Κλινικής ΑΠΘ

Β. Μπούρκουλα
Ειδικευόμενη Ψυχίατρος, ΨΝΑ Δαφνί

Φ. Μωρόγιαννης
Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Κ. Νικολάου
Ψυχίατρος , Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά 
Υπεύθυνη Τμήματος Αποκατάστασης 
Εξαρτημένων ΙΑΝΟΣ, Γ. Ν. Θεσσαλονίκης 
Γεώργιος Παπανικολάου, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης

Αικ. Νομίδου
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συλλόγων 
Οργανώσεων για την Ψυχική Υγεία (Π.Ο.Σ.Ο.Ψ.Υ.) 
- Δικηγόρος Εξειδικευθείσα στο Δίκαιο Ψυχικής 
Υγείας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων

Ε. Ντούρος
Ψυχίατρος, PhD, Στρατιωτικός Ιατρός

Σ. Ξυδιά
Κοινωνική Λειτουργός Κοινωνικής Εργασίας ΤΕ

Μ. Οριάνου
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ Δαφνί

Ν. Α. Παναγιωτόπουλος
Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας, 
Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων

Π. Παπαδημητρίου
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής

Π. Παπαδόπουλος
Νοσηλευτής ΤΕ ΟΚΑΝΑ, Μεταπτυχιακό Διοίκησης 
Μονάδων Υγείας & Διαχείρισης Κρίσεων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Σ. Παπουτσή
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, ΨΝΑ

Π. Πετρίκης
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής

Δ. Πέτσας
Ψυχίατρος, Επιμελητής Α’, 4ο ΨΤΕ - ΨΝΑ

Μ. Σελάκοβιτς
MD, Msc, Επίκουρη Επιμελήτρια Β΄ Ψυχιατρικής 
Κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο, Συστημική 
Θεραπεύτρια

Π. Σκαπινάκης
Καθηγητής Ψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Β. Σταυρόπουλος
Νοσηλευτής, Msc, ΟΚΑΝΑ, ΜΟΘΕ Σωτηρία

Γ. Τζεφεράκος
Ψυχίατρος, Διευθυντής ΜΟΘΕ ΟΚΑΝΑ - ΠΓΝ 
Αττικόν, Πρόεδρος κλάδου Ψυχιατροδικαστικής 
ΕΨΕ, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Χ. Τουλούμης
Ψυχίατρος, Συντονιστής - Διευθυντής, 5ο ΨΤΕ, 
ΨΝΑ

Α. Τσόπελας
Γενικός Ιατρός

Χ. Τσόπελας
Ψυχίατρος, Διευθυντής 5ο ΨΤΕ, ΨΝΑ Δαφνί, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος ΚΨΥ Αθηνών

Γ. Φλούδας
Ψυχίατρος - Σεξολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, ΨΝΑ 
Δαφνί

Γ. Φλώρος
Ψυχίατρος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή 
Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ

Κ. Φουντουλάκης
Ψυχίατρος, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ

Π. Φωτιάδης
Ψυχίατρος, Διευθυντής Ψυχιατρικού Τμήματος 
Εξωνοσοκομειακής Περίθαλψης 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη

Ι. Χατζιδάκης
Ψυχίατρος, Επιμελητής Β’ 4ου Ψυχιατρικού 
Τμήματος Εισαγωγών Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 
Αττικής

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
Το «8ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο 
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων & το 6ο 
Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχεί
ρισης Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών 
Διαταραχών», θα πραγματοποιηθούν στο ξενο
δοχείο «Grand Serai», στα Ιωάννινα από 25 έως 
27 Οκτωβρίου 2019. 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η γραμματεία θα λειτουργεί καθ΄ όλη τη διάρκεια 
του Επιστημονικού Προγράμματος του Συνεδρίου.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθε
ση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στο φαρ
μακευτικό χώρο.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ (BADGES)
Οι κάρτες συνέδρων (badges) θα παραδίδονται 
από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απα
ραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς 
χώρους όσο και στην έκθεση, καθ’ όλη τη διάρκεια 
της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Στην είσοδο της 
αίθουσας θα υπάρχει σύστημα barcode.

E-POSTERS
Οι βεβαιώσεις συμμετοχής σας για τις αναρτημένες 
ανακοινώσεις, θα σας σταλούν ηλεκτρονικά.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Για την παραλαβή της  βεβαίωσης παρακολούθη
σης, με βάση την εγκύκλιο του ΕΟΦ, απαιτείται η 
παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου 
του επιστημονικού προγράμματος.

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ (CME)
Το Συνέδριο αξιολογείται με 24 μόρια Συνεχιζό
μενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME – CPD) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, αμοιβαίως ανα
γνωρίσιμα από όλες τις χώρες της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ ΚΑΙ ΔΟΚΙΜΗΣ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου λειτουργεί κέ
ντρο παράδοσης και δοκιμής παρουσιάσεων στη 
γραμματεία. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παρα
δίδουν σε αυτό το χώρο το υλικό των εισηγήσεων 
τους (USBs, CDs) τουλάχιστον δύο (2) ώρες  πριν 
την έναρξη της ομιλίας τους.

Προβλέπονται τα εξής Οπτικοακουστικά Μέσα:
 	 • Η/Υ, Office 2010 ή προγενέστερο
 	 • Data video Projector 
	   (Power Point Presentation)

Η Οργανωτική Επιτροπή θα διασφαλίσει απολύ
τως το απαραβίαστο των παρουσιάσεων και την 
προστασία των πνευματικών δικαιωμάτων των 
ομιλητών επί των παρουσιάσεών τους.

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

ONE TO ONE S.A.

Νίκης 16, 105 57 Αθήνα  

Τηλ.: 2107254383-385-386 

Fax: 2107254384

E-mail: info@one2onesa.com

http://www.onetoone-congress.com       

    onetoonecongress

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης
Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ8 6ο ο
&8 6ο ο
&
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Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr
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Μακροχρόνια δέσμευση με μία ιστορία 
πάνω από 60 χρόνια

Η αποστολή μας

Να μειώσουμε το φορτίο των ψυχικών διαταραχών 
αλλάζοντας τις ζωές των ασθενών

Είναι τόσα πολλά που πρέπει ακόμα να 
κάνουμε, οι ασθενείς περιμένουν.

Dr. Paul Janssen

Βιβλιογραφία: 1. WHO Model List of Essential Medicines, 21st List (2019) Available at  
https://www.who.int/medicines/publications/essential medicines/en/ (last accessed Sep 2019).

Το ταξίδι μας ξεκίνησε το 1958, όταν ο Dr. Paul Janssen  
ερεύνησε και ανέπτυξε μία θεραπεία που άλλαξε τη ζωή 
των ασθενών.

Η θεραπεία αυτή έκανε πραγματικότητα το τέλος της 
ιδρυματοποίησης για πολλούς ασθενείς με σχιζοφρένεια.

Μέχρι σήμερα, έχουμε αναπτύξει πάνω από 20 καινοτόμα 
σκευάσματα για το κεντρικό νευρικό σύστημα.

Δύο από τα ψυχιατρικά μας σκευάσματα περιλαμβάνονται 
στη λίστα των απαραίτητων φαρμάκων του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας.1
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Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

∆ΙΝΕΙ ΑΞΙΑ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ

ενέσιμο διάλυμα παρατεταμένης αποδέσμευσης

παλμιτική παλιπεριδόνη

ενέσιμο διάλυμα 
παρατεταμένης αποδέσμευσηςΜΙΑ ΦΟΡΑ ΤΟ ΜΗΝΑ
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04ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: TREVICTA 263 mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης 
αποδέσμευσης. TREVICTA 350  mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. TREVICTA 525  mg 
ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: 263 mg ενέσιμο 
εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 410  mg παλμιτικής 
παλιπεριδόνης, που ισοδυναμεί με 263  mg παλιπεριδόνης. 350  mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης 
αποδέσμευσης: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 546  mg παλμιτικής παλιπεριδόνης, που ισοδυναμεί 
με 350 mg παλιπεριδόνης. 525 mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης: Κάθε προγεμισμένη 
σύριγγα περιέχει 819  mg παλμιτικής παλιπεριδόνης, που ισοδυναμεί με 525  mg παλιπεριδόνης. 
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. Το εναιώρημα είναι 
λευκό έως υπόλευκο. Το εναιώρημα έχει ουδέτερο pH (περίπου 7,0). ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Janssen‑Cilag  International  NV, Turnhoutseweg  30, B‑2340  Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: EU/1/14/971/008. EU/1/14/971/009. EU/1/14/971/010. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ 
ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 13 Σεπτεμβρίου 2018. Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν 
είναι διαθέσιμες στο δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. 
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ / ΤΙΜΗ
Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Λιανική τιμή
263 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx263 MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 681,44 €
350 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx350 MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 827,13 €
525 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx525 MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 1223,19 €

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία Janssen‑Cilag Φαρμακευτική 
Α.Ε.Β.Ε., Λ. Ειρήνης 56, 151 21 Πεύκη, τηλ. 210 80.90.000.

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Xeplion 75  mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης 
αποδέσμευσης. Xeplion 100 mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. Xeplion 150 mg ενέσιμο 
εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: 75 mg ενέσιμο εναιώρημα 
παρατεταμένης αποδέσμευσης: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 117 mg παλμιτικής παλιπεριδόνης 
που ισοδυναμεί με 75  mg παλιπεριδόνης. 100  mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης: 
Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 156  mg παλμιτικής παλιπεριδόνης που ισοδυναμεί με 100  mg 
παλιπεριδόνης. 150  mg ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα 
περιέχει 234 mg παλμιτικής παλιπεριδόνης που ισοδυναμεί με 150 mg παλιπεριδόνης. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ 
ΜΟΡΦΗ: Ενέσιμο εναιώρημα παρατεταμένης αποδέσμευσης. Το εναιώρημα είναι λευκό έως υπόλευκο. 
Το εναιώρημα έχει ουδέτερο pH (περίπου 7,0). ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen‑Cilag 
International NV, Turnhoutseweg 30, B‑2340  Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
EU/1/11/672/003 (75  mg). EU/1/11/672/004 (100  mg). EU/1/11/672/005 (150  mg). ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 13 Σεπτεμβρίου 2018. Λεπτομερή πληροφοριακά στοιχεία για το παρόν 
φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΜΑ)  
http://www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ / ΤΙΜΗ
Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Λιανική Τιμή
75 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx75MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 248,28€
100 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx100MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 305,61€
150 MG/PF. SYR BTx1PF.SYRx150MG+2ΒΕΛΟΝΕΣ 449,82€

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία Janssen‑Cilag Φαρμακευτική 
Α.Ε.Β.Ε., Λ. Ειρήνης 56, 151 21 Πεύκη, τηλ. 210 80.90.000.


