
 



 



 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Αγγελόπουλος Πέτρος 

Γερακούλης Ευστάθιος 

Γκουλιοβάκη Αντιγόνη 

Θωμοπούλου Σταυρούλα 

Καλοχριστιανάκης Δημήτριος 

Μαλτέζου Μαριάννα 

Μεϊδάνη Ελένη 

Μπαχλάβα Ευαγγελία 

Ξηρού Σοφία 

Ρίκος Δημήτριος 

Ρομποτής Αλέξανδρος 

Σακαλάκης Ευάγγελος 

Τσίκα Αντωνία 

Τσούρης Ζήσης 

Φιρινίδης Παύλος 

Χαϊνά Βασιλική 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021  
 

 

13.30 - 13.45             ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ    

Γ. Τσιβγούλης, Δ.Δ. Μητσικώστας 

 

 

13.45 - 14.15  Δορυφορική Διάλεξη  

Η θεραπεία της ημικρανίας στην κλινική πρακτική.  

Ταυτοποίηση των ασθενών που θα ωφεληθούν με το Fremanezumab 

 Προεδρείο: Κ. Ε. Καραγεωργίου  

   

Ομιλήτρια: Ε. Γιαννούλη   

 

 

14.15 - 17.30   ΑΛΛΕΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΙΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ  

Προεδρείο: Χρ. Αρβανίτη, Α. Κωδούνης 

 

14.15 - 14.35 Πρωτοπαθής διαξιφιστική Κεφαλαλγία 

Ομιλητής: Κ. Αραβαντινού 

 

14.35 - 15.05 Πρωτοπαθής κεραυνοβόλος Κεφαλαλγία 

Ομιλητής: Θ. Μαυρίδης 

 

15.05 - 15.25 Κεφαλαλγία που συνδέεται με εξωτερική πίεση 

Ομιλητής: Ε. Γιαννούλη 

 

15.25 - 15.45 Κεφαλαλγία που συνδέεται με ψυχρό ερέθισμα 

Ομιλητής: Μ. Κουτσοκέρα 

 

15.45 - 16.05 Κεφαλαλγία που συνδέεται με γυμναστική 

Ομιλητής: Χρ. Δεληγιάννη  

 

16.05 - 16.25 Πρωτοπαθής Κεφαλαλγία βήχα 

Ομιλητής: Α. Αλεξούδη 

 

16.25 - 16.45 Νομισματοειδής Κεφαλαλγία 

Ομιλητής: Γ. Καραγιώργης 

 

16.45 - 17.05 Υπνική Κεφαλαλγία 

Ομιλητής: Α. Κωδούνης 

 

17.05 - 17.25 Πρόσφατης έναρξης επίμονη καθημερινή Κεφαλαλγία 

Ομιλητής: Δ. Ράλλης 

 

17.25 - 17.30 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 

 

17.30 - 18.00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  



 

 

18.00 - 20.30  ΤACs & ΑΙΘΟΥΣΑΙΑ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ 

Προεδρείο: Θ. Κωνσταντινίδης, Θ. Αβραμίδης  

 

18.00 - 18.30 Διάγνωση και θεραπεία TACs  

Ομιλήτρια: Α. Αλεξούδη 

 

18.30 - 19.00 Παρουσίαση περιπτώσεων TACs   

Ομιλήτρια: Α. Καργάδου  

 

19.00 - 19.30 Αιθουσαία ημικρανία: Αλήθειες και μύθοι  

Ομιλητής: Ε. Αναγνώστου 

 

19.30 - 20.30 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 

 

   ΛΗΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 1ης ΗΜΕΡΑΣ - ΔΕΙΠΝΟ 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021  
 

 

09.00 - 12.00  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ  

Προεδρείο: N. Φάκας, Π. Αγγελιδάκης 

 

09.00 - 09.30 Καλοήθης ενδοκράνια υπέρταση  

251 Γ.Ν.Α. Αθηνών  

Ομιλητής: Δ. Ναούμης 

 

09.30 - 10.00 Κλινικό περιστατικό Κεφαλαλγίας 

401 Γ.Σ.Ν.Α. Αθηνών 

Ομιλητής: Β. Γκοτζαμάνης 

 

10.00 - 10.30 Galganezoumab στην Αθροιστική Κεφαλαλγία 

   Αιγινήτειο Νοσοκομείο  

Ομιλητής: Γ. Καραγιώργης 

 

10.30 - 11.00 Κεραυνοβόλος Κεφαλαλγία  

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 

Ομιλητής: Φ. Καραλής  

 

11.00 - 11.30 Hμικρανικό έμφρακτο 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο  

Ομιλήτρια: Λ. Αποστολακοπούλου 

 

11.30 - 12.00 Κεφαλαλγία και υποφυσίτιδα 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο  

Ομιλητής: Ν. Γιάγκου 

 

Σχολιαστές: Ε. Δαρδιώτης, Ε. Κουρεμένος  



 



 



 

12.00 - 12.30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

 

 

12.30 - 13.00   Δημόσια Υγεία 

Προεδρείο: Α. Αλεξούδη, Ε. Γιαννούλη 

 

   Προσβασιμότητα στις νέες αντι-ημικρανικές θεραπείες 

Ομιλήτρια: Κ.Ε. Καραγεωργίου 

 

 

13.00 - 16.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ – ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΓΕΥΜΑ 

 

 

16.00 - 17.40  ΣΕΜΙΝΑΡΙO 1 : ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΣΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 

Κεφαλαλγία στα Επείγοντα, Ημικρανία και Τριδυμικές Κεφαλαλγίες από το Α 

ως το Ω. Όσα θα πρέπει να ξέρει ένας ειδικευόμενος νευρολόγος 

Προεδρείο: Θ. Δαρδιώτης, Σ. Γιαννόπουλος  

 

16.00 - 16.20 Αιμορραγία ΚΝΣ στα επείγοντα   

Ομιλητής: J. Rudolf 

 

16.20 - 16.40 Μη αγγειακές Κεφαλαλγίες στα επείγοντα    

Ομιλήτρια: Χ. Αρβανίτη 

 

16.40 - 17.00 Ημικρανία στα επείγοντα και στα τακτικά ιατρεία  

Ομιλητής: Θ. Καλαμάτας  

 

17.00 - 17.20 Αθροιστική κεφαλαλγία στα επείγοντα και στα τακτικά ιατρεία  

Ομιλητής: Δ. Λυκομάνος 

 

17.20 - 17.40 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 

 

17.40 - 18.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

 

 

18.00 - 19.20 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 2 : ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑ ΚΑΙ ΙΣΧΑΙΜΙΑ ΚΝΣ 

   Προεδρείο: Σ. Γιαννόπουλος, Θ. Κωνσταντινίδης 

 

18.00 - 18.20 Ημικρανική αύρα και ΤΙΑ  

Ομιλήτρια: Ι. Σπανού 

 

18.20 - 18.40 Σύνδρομα αγγειοσπάσμου ΚΝΣ και κεφαλαλγία  

Ομιλήτρια: Α. Τουντοπούλου 

 

18.40 - 19.00 Σύνδρομα φλεβοθρόμβωσης ΚΝΣ και κεφαλαλγία 

Ομιλήτρια: Β. Γκουρμπαλή  

 

19.00 - 19.20 Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 



 
 

 

19.20 - 21.00  ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ 

Προεδρείο: Θ. Αβραμίδης, J. Rudolf 

 

19.20 - 19.40 Gepants  

Ομιλήτρια: Ε. Γιαννούλη 

 

19.40 - 20.00 Ditans   

Ομιλητής: Ν. Φάκας  

 

20.00 - 20.20 Τοξίνη αλλαντίασης στη χρόνια ημικρανία 

Ομιλητής: Α. Αργυρίου 

 

20.20 - 20.40 Αnti-CGRP mAbs στην προφύλαξη της Ημικρανίας 

Ομιλητής: Θ. Κωνσταντινίδης 

 

20.40 - 21.00 Ο ρόλος του σφηνουπερώιου γαγγλίου στην Κεφαλαλγία και οι 

θεραπευτικές του προσεγγίσεις 

   Ομιλήτρια: Χ. Αρβανίτη 

 

 

21.00 - 21.15  ΣΥΝΟΨΗ & ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

    

Ομιλητής: Δ. Δ. Μητσικώστας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 
 

 



 
 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 

 

 
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ 

 

 

 

 

 

ΧΟΡΗΓΟΙ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου 

 

 
 

www.kefalalgia.gr | info@kefalalgia.gr 

Τ.: 210 7254383 | F.: 210 7254384 

 

 

 

Γραμματεία Συνεδρίου 

 

 
 

 

ΤΗΛ: 210 72 54 383 – 385 – 386 | FAX: 210 72 54 384 

www.onetoone-congress.gr | info@one2onesa.com 

 

 

 

Πλατφόρμα Διαδικτυακής Παρακολούθησης 

https://kefalalgia2021.events.podimatas.gr/  
 

 

 

Για οποιαδήποτε επιπλέον πληροφορία κατά τη διάρκεια του e-συνεδρίου  

καλείτε στα τηλέφωνα: +30 6932 392005, +30 6932 644420, +30 6937 324629 
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